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nr. 87 ,» 277 mai 2010

“Cu privire la aprobarea Recomandarilor metodice
privind desfasurarea lucrarilor de salvare din fintini”

In scopul reglementirii modalititii de desfasurare a lucririlor de salvare din
fintini, -

ORDON:

1. Se aproba Recomandarile metodice privind desfasurarea lucrarilor de salvare
din fintini (se anexeaza).

2. Conducatorii subdiviziunilor teritoriale vor asigura:

- studierea prezentelor Recomandari,

- instruirea efectivului privind desfasurarea lucrarilor de salvare din fintini, cu
sustinerea colocviului;

- efectuarea lucrarilor de salvare-deblocare din fintini, in conformitate cu
prezentele Recomandari metodice;

- informarea Statului Major 1in cazul necorespunderii prevederilor
Recomandarilor cerintelor si conditiile reale de desfasurare a lucrdrilor si in caz de
constatare a procedeelor noi mai optime de desfasurare a lucrdrilor de salvare din
fintini, In vederea perfectionarii prezentului ordin.

3. Statul Major la primirea propunerilor de eficientizare a Recomandarilor
metodice privind desfasurarea lucrarilor de salvare din fintini, le va analiza si va
opera modificarile respective cu informarea subdiviziunilor teritoriale.

4. Controlul executarii prezentului ordin se atribuie sefilor Directiilor, Sectiilor
situatii exceptionale teritoriale, comandantilor Detasamentelor de salvare - deblocare
nr. 1 sinr. 2.

5. Ordinul sa fie adus la cunostinta efectivului Serviciului.

Seful Serviciului,
colonel al s/s J/ﬁ Mihail HARABAGIU






Aprobate prin
Ordinul Sefului Serviciului PC si SE
nr.87 din ,,27705. 2010

RECOMANDARI METODICE
privind desfasurarea lucrarilor de salvare din fintini

Capitolul I
DISPOZITII GENERALE

1. Recomandarile metodice privind desfasurarea lucrarilor de salvare din fintini
(in continuare — Recomandari) sint elaborate in baza experientei acumulate in acest
domeniu de catre subdiviziunile Serviciului si sint destinate pentru acordarea
suportului practico-metodic subdiviziunilor teritoriale.

2. Luind in consideratie, cd orice situatie exceptionald nu este identicd cu
oricare alta, chiar si de acelasi caracter si circumstante, comandantul echipei de
interventie, reiesind din situatia reald, va decide modul concret de efectuare a lucrarii
de salvare a victimelor din fintini.

3. Sarcina de baza a actiunilor de salvare a victimelor din fintini este salvarea
persoanelor in cazul cind viata acestora este 1n pericol.

4. Evacuarea victimelor cu utilizarea echipamentului de salvare necesitd o
pregatire speciala a echipei de interventie.

5. Alegerea punctelor de fixare, repartizarea greutdtii pe acestea §i instalarea
dispozitivelor, reprezintd aspectele principale in asigurarea securitatii.

6. La efectuarea lucrarilor de salvare a victimelor din fintini, se vor respecta cu
strictete regulile tehnicii securitatii generale, cit si cele mentionate in Capitolul V.

7. Echipa de interventie va fi compusa din cel putin 5 persoane (la necesitate
pentru lucrari la suprafata, poate fi mobilizata si populatia bastinasa, cu acordul ei).

8. Inainte de inceperea lucrarilor de salvare se va efectua cercetarea, in timpul
careia superiorul va:

a) efectua convorbirea telefonicd pe parcursul deplasarii spre locul chemarii, cu
conducatorul respectiv al subdiviziunii teritoriale a Serviciului PC i SE privind
determinarea starii victimei (vie sau decedatd), circumstante, diametrul, adancimea
unde se afld victima (sub apa, in apa, blocat pina la apa), pozitia (cu capul in jos sau
sus), masurile deja intreprinse. La necesitate (dacd este viu), se va solicita prezenta
asistentei medicale, iar daca este decedat — a inspectorului de sector.

b) sosind la fata locului va:

- acumula informatia de sine statator sau de la populatia bastinasa privind starea
victimei sau daca este posibil convorbirea personald cu ea, stabilirea prezentei
gazelor sau altui miros specific din fintina;

- examina fintina din exterior, privind posibilitatea caderii pietrelor;

- organiza iluminarea interiorului fintinii;

- aprecia modalitatea de desfasurare a lucrarilor de salvare, locurilor de fixare a
echipamentului, va stabili sarcini concrete efectivului, populatiei antrenate, etc.



Capitolul IT
NOTIUNI

9. in prezentele recomandiri notiunile utilizate semnifici:

a) cange ,,bacop” - o tija dreaptd de 2-3 metri lungime, avand la un capat
miner in forma de O, iar celdlalt - capat ascutit si un carlig pentru agatare (Figura
nr.1, anexa 1).

b) dispozitiv de fixare ,,Jumar” ,,JKymap” — un dispozitiv de fixare de tip
cotit, pentru ridicare independentd pe fringhie sau rampe verticale. Blocator usor,
fiabil g1 eficient pentru ascensiuni pe fringhie. Poate fi utilizat pe fringhii cu
diametrul de 8-12 mm. Blocatorul este disponibil cit pe dreapta, atit si pe stinga.
Poate fi folosit la urcare pe stinci, in speleologie sau lucrari la Tndltimi. Dintii de otel
cu care este prevazut blocatorul se comportd excelent pe fringhia inghetata, uda sau
murdard. Minerul blocatorului este din cauciuc foarte aderent si pastreaza forma
anatomica a miinii. Materialul din care este fabricat blocatorul este un aliaj de
aluminiu de nalta calitate acoperit cu un strat protector (Figura nr.2, anexa 1).

c) palan ,,Iloaucnacm” — mecanism constituit dintru-un sistem de scripeti,
folosit la ridicarea greutatilor. Sunt folosite pentru intinderea (instrunarea) rampelor
si cailor de trecere, ridicarea victimelorlor si incarcaturilor. Se utilizeaza un sistem de
doud noduri de sigurantd, cleme mecanice sau tip ,,Jumar”. In alpinismul industrial,
acelas principiu se utilizeaza in timpul lucrarilor de ridicare a constructiilor (Figura
nr.3, anexa 1).

d) husa de salvare ,,Cnacamenvnasn koceinka”_- serveste ca punte de legatura
intre victimd si fringhia echipamentului de salvare. Husa de salvare este destinata
pentru evacuarea oamenilor din cladiri pe verticala. Husa de salvare se imbraca usor
si sigur peste victima, oferindu-i o pozitie verticald in timpul coboririi (Figura nr.4,
anexa 1).

¢) funie auxiliara “Penwmnyp” — fringhie statica cu diametru de 4 — 8§ mm cu
sectiune cilindricd si invelis protector. Se utilizeazd in alpinism exclusiv pentru
indeplinirea functiilor auxiliare. Nu se utilizeazd pentru indeplinirea acestor sarcini
fringhii, care au stratul protector lunecos, fringhii impletite fara strat de protectie
chiar daca corespund standardelor de rezistentd. Nu este destinat pentru socuri
dinamice. Se leagad de coarda de bazd cu ajutorul nodului de fixare de tip
»CxBatbiBatouii” (Figura nr.5, anexa 1).

f) gheara de pisica ,,Komxa” — dispozitiv multifunctional, destinat pentru
agatare, cdutare la adincimi a obiectelor sau persoanelor inecate (Figura nr.6, anexa
1).

g) coboritor cu autoblocare ,,brok-cmonep” — dispozitiv de coborire cu
autoblocare pentru o fringhie simpld, destinat pentru coborirea indelungatd cu
controlul vitezei de coborire. Sistemul de frinare intrd in functiune cind maneta este
eliberatd. Este posibila ridicarea pe fringhie in sus fara a schimba pozitia
dispozitivului, cu utilizarea unui lat sub picior sau dispozitiv ,,Jumar”. Se utilizeaza
pentru fringhia cu diametru de 9-12 mm (Figura nr.7, anexa 1).

h) sling “Crunc” — bandd auxiliara, destinatd pentru fixare de obiecte fixe.
Permite cu ajutorul carabinierilor fixarea fringhiilor de lucru (Figura nr.8, anexa 1).

1) dispozitiv de ridicare ,,Croll” “Kpons” — dispozitiv multifunctional,
compact si cu greutate redusa. Destinat pentru ridicarea pe verticala a salvatorului cit



si a victimei, indeplineste functia de siguranta, serveste ca element pentru formarea
sistemului de palan (Figura nr.9, anexa 1).

j) seripeti - scripetii de funie sunt echipamente, care se folosesc in sistemul de
asigurare de sus, la ridicarea sarcinilor si sistemele de multiplicare a fortei (sisteme
de palan) (Figura nr.10, anexa 1).

k) lanterna - si in mod special, lampa frontald, este foarte importantd in
siguranta echipei de alpinisti, in cele mai diverse situatii (Figura nr.11, anexa 1).

1) carabiniere - sunt componente ale sistemelor de lucru la inaltime, care
asambleaza celelalte componente ale sistemului. Sunt confectionate din otel inalt
aliat sau din duraluminiu in foarte multe variante constructive (Figura nr.12, anexa
1).

m) centura pentru alpinism_ - centuri destinate la fixarea victimelorlor in
timpul ridicarii sau coboririi. Sunt centuri cu bretele pentru umeri si picioare (Figura
nr. 15, anexa 1) sau numai pentru partea lombara (Figura nr. 14, anexa 1).

n) dispozitiv ,,Gri — Gri” - reprezintd cea mai sigurd metoda de asigurare.
Suportind sarcini de pina la 9 KN, gri-gri-ul are rolul de a impiedica alunecarea
fringhiilor, in cazul caderilor bruste, blocindu-se automat la soc. Daca sarcina
maxima de rezistenta este depasita, fringhia Incepe sa scape, permitind persoanei de
asigurare sa opreascd caderea prin frinare cu mina (Figura nr. 16, anexa 1).

0) ,,Shunt” — ,Illanm” - dispozitiv pentru a proteja o coborire in rapel, poate
fi folosit pentru frinare atunci cand aparatul este eliberat (Figura nr. 17, anexa 1).

p) nod Bulin — , byauns” - unul din cele mai raspindite si de baza noduri
utilizate in domeniul alpinistic. La legarea acestuia este obligatoriu de legat nodul de
siguranta.

Imaginile notiunilor utilizate sint prezentate in anexa 1 la Recomandarile
metodice privind desfasurarea lucrarilor de salvare din fintini



5 Capitolul 11T
PREGATIREA PENTRU LUCRARILE DE SALVARE

10. Superiorul echipei de salvare dupa efectuarea cercetarii va aprecia si
numi:

(1) salvatorul care va cobori in fintina;

(2) echipa de asigurare (salvatorii care vor asigura procesul de coborire si
ridicare — minim 4 persoane);

(3) necesarul concret de echipament pentru salvatori s§i victima, cit si
echipamentul de asigurare a lucrarilor de salvare;

(4) procedeul de coborire, fixare si ridicare a victimet,

(5) obiectele si locurile de fixare a fringhiilor de baza si fringhiilor de siguranta;

(6) rolul st locul fiecarui membru al echipei (la necesitate si a populatiei
implicate);

11. Dupa aprecierea actiunilor necesare de intreprins, superiorul echipei, da
indicatii pentru echiparea salvatorilor, instalarea sistemelor de coborire, asigurare si
ocuparea locurilor, organizarea iluminarii.

12. Echipamentul necesar pentru efectuarea lucrarilor de salvare din
fintini.

In timpul desfasurarii lucrarilor, echipa de salvatori va fi echipati in mod
obligatoriu cu:

a) casca de protectie — pentru fiecare si pentru victima;

b) manusi de protectie — pentru fiecare;

c) fringhii de salvare de baza — 4 (buc);

d) fringhii auxiliare — 4 (buc);

e) mijloace de iluminare (individuale si suspendate);

f) aparate izolante cu oxigen, aparate cu aer comprimat pentru respiratie, sau
magsti izolante contra gazelor (1I1-4), (in continuare aparat pentru respiratie), pentru
salvatori si victime, in cazul prezentei gazelor sau altui miros in fintind, in timpul
efectuarii lucrarilor in fintini de canalizare sau cind situatia privind prezenta gazelor
toxice din fintina este neclara;

g) statii radio portative — 4 (buc);

h) echipamente de salvare pentru victimd (husa de salvare sau centura lombara
pentru alpinism);

1) sistem individual de asigurare pentru salvator — 2 buc;

j) dispozitive de coborire ,,Coboritor cu autoblocare” sau ,,Gri-Gri”— 2 buc;

k) dispozitive de ridicare ,,Croll” — 2 buc;

1) dispozitive de fixare / ridicare ,,Jumar” — 2 buc;

m) carabiniere de sigurantd — 10 (zece) buc;

n) panglica de stabilitate ,,Sling” — 3 buc;

0) scripeti — 3 buc;

p) dispozitiv pentru cdutarea obiectelor ,,Gheara de pisicd” sau ,,Cange”™— 1
buc.;

q) trepied.



13. Fixarea fringhiilor pentru coborire in fintini

(1) Pentru efectuarea lucrarilor de salvare sunt necesare minimum patru
fringhii, care se leagd de obiecte fixe si rigide (pilon, copac, dispozitivul de
remorcare a automobilului, etc), insd obligatoriu fringhiile de siguranta trebuie sa fie
legate de obiecte separate fatd de fringhiile de baza. Lungimea fringhiilor se
calculeaza astfel, ca capatul lor sa ajungd pina la nivelul locului desfasurarii
lucrarilor de salvare. Doua fringhii vor fi utilizate pentru salvatorul care coboara in
fintind (de baza si de asigurare), cu fringhia 3 se va lega victima. Fringhia 4 va fi
pentru coborirea — ridicarea diferitor obiecte, iar la ridicarea victimei — pentru
asigurarea procesului.

(2) Daca constructia si diametrul fintinii permite, se instaleaza un trepied
deasupra fintinii cu scripeti pentru fringhiile de baza si rezerva.

(3) Daca constructia fintinii nu permite instalarea unui trepied, iar instalatiile
sint vizibil solide, cu ajutorul fringhiilor auxiliare, de tamburul fintinii se vor fixa
scripeti prin care se vor trece fringhiile de baza si rezerva.

(4) Exemplu de fixare este prezentat Tn Anexa nr.2 la prezentele recomandari —
»Schema orientativa nr. 2 pentru fixarea fringhiilor de baza cu utilizarea tamburului
si scripetilor pentru ridicare”.

(5) Transversal tamburului fintinii, se instaleaza, pentru siguranta
suplimentara, doua grinzi sau scara.

(6) In caz cind elementele de fixare a tamburului sau insusi tamburul, nu
prezintd vizual incredere privind rezistenta lui, deasupra fintinii se va instala o scara
dubla in pozitie ,,A”, de elementele careia se vor fixa fringhiile cu scripeti.

(7) Exemplu de fixare Anexa nr.2 — ,,Schema orientativa nr. 3 pentru fixarea
fringhiilor de bazd si asigurare cu utilizarea scarii duble si scripetilor pentru
ridicare”.

(8) Elementele fintinii, care vor incomoda lucrarile vor fi demontate (taiate), in
aceasta situatie la decizia superiorului lucrarile de salvare pot fi indeplinite conform
punctului 14 (1).

(9) Lucrarile de ridicare a victimei si salvatorului 1n aceasta situatie se vor face
pe rind, primul evacuindu-se salvatorul.

(10)De asemeni, poate fi utilizatd ,,Schema orientativd nr. 4 pentru fixarea
fringhiilor de baza si asigurare cu utilizarea scripetilor pentru ridicare” din anexa
nr.2, cind fringhiile auxiliare cu scripeti se fixeaza de un obiect rigid, cu lungimea
pina la mijlocul fintinii. Pentru urcare/coborire se va utiliza scara de fereastra sau
oricare scara ce se va fixa de marginea colacului fintinii.

14. Coborirea in fintina

(1) In cazul cind este instalat trepiedul deasupra fintinii, cu scripeti pentru
fringhia de baza si rezerva, salvatorul se va fixa de funia de baza si rezerva si va fi
coborit de catre echipa de asigurare. Exemplu de fixare este expus in Anexa nr. 2,
»Schema orientativd nr. 1 pentru fixarea fringhiilor de baza si asigurare cu utilizarea
trepiedului, scripetelor pentru ridicare”.

(2) Echipa de asigurare va cobori (ridica) salvatorul prin deplasare si nu prin
tragerea fringhiilor cu miinile, stind pe acelasi loc. In acest sens este necesar de a
avea spatiu suficient pentru deplasare, egal cu adincimea fintinii.



(3) Inainte de folosirea sistemelor de salvare - evacuare instalate, superiorul
echipei va efectua controlul tuturor sistemelor, ele necesita a nu fi complicate dar
bine organizate.

15. Fixarea victimei

(1) Daca victima este vie aceasta se fixeazd cu sistemul de salvare, husa de
salvare, ,,Slingul”, sau prin utilizarea schemelor din figura 23 sau 24, anexa 1.

(2)In caz de necesitate si daca existd posibilitate de fixare a victimei reiesind
din pozitia lui si diametrul fintinii, se va utiliza brancarda cu fixarea obligatorie
separata a victimei la sistemul de ridicare si ulterior fixarea de brancarda.

(3) In caz cind victima este decedati, fixarea se va efectua conform punctului
15 (1), iar salvatorul se va evacua primul. In cazul in care diametrul fintinii sau
pozitia victimel nu permite fixarea conform punctului 15 (1), salvatorul il va lega de
picioare (separat si impreund), de miini (separat si impreund) si de piept, primul se va
evacua din fintina salvatorul.

16. Ridicarea din fintina

(1) Ridicarea din fintind se efectueaza cu sustinerea echipei de asigurare.

(2) La ridicare in comun echipa de asigurare va ridica salvatorul. Pentru
ridicarea victimei, din rindul populatiei se va forma o echipa de minim 4 persoane.
Echipele vor lucra sub conducerea superiorului echipei salvatorilor, la indicatiile
salvatorului din fintina.

(3) In cazurile cind este insuficient efectiv (si populatie) pentru ridicarea in
comun, sau rezistenta echipamentului nu permite (sau nu este cunoscuta sarcina
maxima admisibild), ridicarea se va efectua alternativ, primul fiind evacuat
salvatorul, care se va include la procesul de ridicare.

Capitolul IV
EFECTUAREA LUCRARILOR DE SALVARE iN ANSAMBLU

17. Desfasurarea lucrarilor de salvare:

(1) Folosind echipamentul necesar pentru efectuarea lucrarilor de salvare,
salvatorul asigurat, coboara in fintind cu sustinerea echipei de asigurare.

(2) Ajungind la nivelul aflarii victimei, apreciaza starea lui si in cazul in care
acesta este viu, si salvatorul lucreaza in aparat pentru respiratie echipeaza obligatoriu
si victima la fel. Se acorda primul ajutor medical, la necesitate se consulta cu medicul
necesar a fi prezent la locul incidentului, dupa care se apreciaza procedura pentru
fixare si ridicare, modul de legare a victimei cu sisteme de asigurare de tip centura
pentru alpinism sau husa de salvare. Victimei 1 se imbraca casca de protectie.

(3) Toate echipamentele necesare vor fi solicitate de la echipa de sus si coborite
pe o fringhie auxiliara alternativ, dupa care este echipatd victima si legata la fringiile
de baza si de asigurare.

(4) Ridicarea atit a salvatorului cit si a victimei va fi efectuata cu sustinerea
echipei de asigurare de sus. Sarcina salvatorului va fi de a proteja victima de lovituri
sau socuri 1n timpul ridicarii. Pozitia salvatorului in timpul ridicarii va fi putin mai
jos de cit a victimei.



(5)In cazul in care victima este decedata si cadavrul se afld sub apa si nu se
vede, salvatorul va solicita de la echipa echipamentul pentru cautare de tip ,,Gheara
de pisica” sau ,,Cange”. Acesta la rindul sau va fi coborit cu ajutorul unei fringhii
auxiliare. Dupa depistare va lega cadavrul (de picioare separat si impreuna, de miini
separat si Tmpreund, de piept sau folosind husa de salvare). La necesitate se vor
utiliza si alte mijloace.

(6)Ridicarea in acest caz se va efectua alternativ, primul va fi ridicat salvatorul
sustinut de catre echipa, apoi — cadavrul.

(7)Inceperea procedurii de ridicare se va efectua numai la comanda salvatorului
care este in fintina.

(8) Seful subdiviziunii respective a Serviciului, in raionul unde se afla fintina, va
anunta autoritatea administratiei publice locale si reprezentantii serviciului sanitar,
pentru intreprinderea masurilor necesare de dezinfectare a fintinii.

18. Interventia salvatorilor pentru evacuarea persoanelor blocate in solul
moale a fintinii

(1)In cazul in care salvatorii intervin pentru evacuarea persoanelor blocate in
solul de la fundul fintinii (nisipos, lutos, etc) in timpul efectuarii lucrarilor (de
curdtire, sapare, etc.), se va actiona dupa cum urmeaza:

a) in cazul cind victima este blocata in stratul moale cu picioarele si scoaterea
independenta a acestora este imposibild, dar efortul depus de catre salvatori prezinta
pericol pentru traumare grava, se vor intreprinde masuri de Tnmuiere a locului unde
este blocati victima. In astfel de situatie se va interveni cu autospeciala de interventie
la incendii, pentru lansarea prin teava de refulare cu diametrul de 13 mm. de tip ,,B”
cu robinet, cu debitul minim a unui jet de apa sub presiune mare la locul blocarii si in
momentul inmuierii solului, salvatorul va comanda echipei de asigurare de sus —
ridicarea victimeli.

b) in cazul cind victima este blocata in stratul moale si in fintind se ridica
nivelul apei, inainte de a intreprinde masurile de Tnmuiere a locului blocarii, se va
interveni cu autospeciala sau alt utilaj, pentru pomparea apei din fintina. In fintinile
cu adincimea de pind la 21 metri se foloseste elevatorul hidraulic pentru incendii,
pentru pomparea apei.

(2) Petru evitarea blocarii salvatorului in stratul moale, acesta va cobori pind la
nivelul apei 1 va pune sub picioare o scindura, etc.

19. Interventia cind diametrul fintinii nu permite accesul salvatorului

In cazul in care diametrul fintinii nu permite desfasurarea lucrarilor de salvare
sau ridicare a cadavrului se va proceda astfel:

a) la fata locului se va efectua cercetarea, pentru aprecierea metodei de salvare,
cu respectarea regulilor tehnicii securitatii;

b) daca fintina este adinca si nu este vizibilitate intre salvator si victima, se va
utiliza echipament (dispozitiv de iluminare, etc.) coborit pe fringhie, pentru
aprecierea starii victimei;

c) la necesitate se va sdpa, cu mijloace disponibile, o galerie in paralel cu
fintina, pina la nivelul necesar, in dependenta de adincimea la care se afla victima. Se
va sipa mai sus de aceasta, in caz cind victima este in apa. In cazul in care este blocat
apina la apa - se va sdpa mai jos de aceasta.



d) in timpul desfasurarii lucrarilor de sapare, se vor intreprinde obligatoriu
masuri de intarire a malurilor cu tuburi pentru fintind, pentru evitarea surparii
pamintului. Este necesar ca sapaturile sa se efectueze in contact cu peretele fintinii in
care este blocatd victima, in vederea evitarii surparilor galeriei care se face intre
fintini.

e)ajungind pind la nivelul necesar, se va perfora peretele despartitor, se va
aprecia starea victimei, metoda de fixare, ridicare si asigurare.

f) iInceperea procedurii de ridicare, se va efectua, numai la comanda
salvatorului, care este in fintina.

20. interventia in caz de blocare a victimei in fintini, cu malurile surpate

(1) In caz de surpare (pribusire) a malurilor fintinii, cu blocarea victimelorlor
sub pamintul cazut, interventia va incepe obligatoriu numai dupd intarirea malului
ramas cu inele pentru fintind, carcase sudate din metal si tabld (in forma a doua
fragmente de tub taiat in doud pe verticala cu dispozitive de prindere rigida), etc.

(2) Lucrarile de salvare vor consta in:

a) instalarea unui trepied deasupra fintinii cu scripeti pentru coborirea
salvatorului si a unei fringhii cu o géleata pentru scoaterea pamintului;

b) fixarea parapetilor pentru intarirea malurilor fintinii;

c) organizarea ilumindrii in fintina;,

d) formarea a doua grupuri de lucru:

- grupul 1 - pentru asigurarea salvatorului care va cobori in fintind — din rindul
salvatorilor;

- grupul 2 — pentru scoaterea la suprafatd a padmintului din fintind — din rindul
populatiei.

e) stabilirea comenzilor la care se va actiona, inclusiv in situatii critice;

f) numirea persoanei care se va afla la suprafata si obligatoriu in contact vizual
permanent cu salvatorul, care se afld in fintina.

g) interventia va fi condusd de catre persoana care se afla la suprafatd si in
contact vizual permanent cu salvatorul din fintina.

h) grupul 1 — pentru siguranta salvatorului vor cobori (ridica) salvatorul cu
ajutorul fringhiilor prin deplasare si nu prin tragerea lor cu mina.

1) salvatorul va cduta victima prin scoaterea pamintului, cu ridicarea lui
ulterioara la suprafatd de catre efectivul de asigurare (grupul 2), pind la depistarea
victimei.

(3) Pe parcursul desfasurarii lucrarilor, este necesar ca fringhiile salvatorului din
fintind sa fie Intinse (incordate) permanent (dar sd nu incomodeze lucrul), pentru
evitarea socului In caz de ridicare de urgenta (fringhiile se intind).

(4) In caz de necesitate de instalare a tuburilor in fintind pentru securitatea
lucrarilor va fi necesar de antrenat o automacara.

(5) In cazul in care instalarea tuburilor in fintini din cauza surparii pamintului
este imposibila, se va sdpa cu mijloace disponibile, o galerie (inca o fintind) in paralel
cu fintina 1n care se afld victima, pina la nivelul necesar, in dependentd de adincimea
la care se afla victima cu intdrirea peretilor cu tuburi pentru fintina. Este necesar ca
sapaturile sa se efectueze in contact cu peretele fintinii in care este blocata victima, in
vederea evitarii surparilor galeriei care se face intre fintini.



(6) Daca salvatorul din fintind sau salvatorul de sus care este in contact vizual
permanent asupra procesului de desfasurare a lucrarilor de salvare, observa inceperea
surparii pamintului, va comanda imediat echipei de asigurare — ,,RIDICATI”.

(7) Celelalte elemente ale lucrarilor de salvare (fixarea victimei, ridicare, etc.)
vor fi desfasurate in conditiile descrise in prezentele recomandari.

(8) In vederea evitdrii prabusirilor ulterioare a malurilor, este necesar ca
unitatile de tehnicd, locul de instalare a trepiedului, cit si aflarea nemijlocitd a
efectivului, sa fie cat mai departe posibil de malurile fintinii.

21. Interventia cu echipament specializat din dotare a autospecialei de
interventie la incendii

(1) In cazul cind subdiviziunea teritoriald in zona de interventie a cireia s-a
produs incidentul (cddere, blocare in fintind) nu dispune de echipament specializat
pentru efectuarea lucrarilor de salvare, iar starea victimei sau situatia nu permite
asteptarea sosirii subdiviziunilor Detasamentelor de salvare deblocare, vor fi
antrenate garzile de pompieri cu echipamentul din dotarea autospecialei de
interventie la incendii (conform Anexei nr. 3 la Recomandarile metodice privind
desfasurarea lucrarilor de salvare din fintini).

(2) Modul de efectuare a lucrarilor:

a)se leaga capatul furtunului de refulare cu diametrul de 55 mm, utilizind nodul
,Bulin - dublu”, astfel ca sa se formeze o centura lombara. Pompierul care coboara in
fintina, imbraca centura pe solduri. Isi fixeaza pe cutia toracica centurd de siguranti
pentru pompieri astfel ca furtunul de refulare sa fie intre corpul pompierului si
centura. Se fixeaza fringhia de siguranta la carabiniera de pe centura de sigurantd. Cu
ajutorul echipei pompierul coboara in fintind. Ajungind la nivel cu victima, desprinde
centura de siguranta si o fixeaza la victima formind pe corpul lui un ham de asigurare
pe cutia toracica.

b) in caz ca victima este decedata sau inconstientd, dupa ce se va lega hamul de
asigurare pe cutia toracica, se vor lega si miinile de corpul acestuia.

c¢) daca situatia permite, pentru coborirea — ridicarea salvatorului, se vor utiliza
scarile din dotarea autospecialei cu asigurarea ei prin fixare cu fringhie sau furtunul
de refulare de sus.

(3) Pentru efectuarea lucrarilor se vor utiliza cele mai noi furtune de refulare.
Nu se vor utiliza furtunele de refulare uzate, cele care au rupturi sau cu termenul de
exploatare mai mare de 4 ani.

(4) Pentru toate situatiile, care sint comune cu cele descrise in punctele 12 — 21
si in cazul cind in subdiviziunea care a intervenit se dispune de echipament
specializat, efectivul se va conduce de recomandarile respective.

Capitolul V
REGULILE TEHNICII SECURITATII iN TIMPUL EFECTUARII
LUCRARILOR DE SALVARE iN FINTINA

22. La efectuarea lucrarilor de salvare se va folosi echipament de salvare testat
(incercat) conform cerintelor. In cazul cind este necesar de a utiliza echipamentul
populatiei (trolii, galesi, etc.), acesta se va verifica vizual si periodic pe parcursul
lucrarilor, la integritate si rezistenta pentru sarcinile ce se vor impune. Echipamentul



ce nu prezintd incredere nu se va utiliza. La necesitate echipamentul populatiei se va
asigura (completa) cu echipamentul salvatorilor (spre exemplu legarea de galetile
aflate la troliul populatiei a unei fringhii de salvare si dispozitivele respective ce vor
permite oprirea caderii in caz de rupere a cabestanului, etc.). Pentru echipamentul
testat, nu se va utiliza o sarcind mai mare, decit cea prevazuta.

23.Inainte de coborire, salvatorul se va asigura referitor la prezenta/lipsa gazelor
in fintina.

24. In caz daci, conform informatiilor sau evident este un miros de gaze din
fintina, se vor folosi obligatoriu numai aparate pentru respiratie izolante atit pentru
salvator cit si pentru victimd. Mastile contra gazelor cu cartuge filtrante nu se vor
utiliza (nu asigura protectia).

25. Aparatele pentru respiratie se vor utiliza obligatoriu la efectuarea lucrarilor
in fintinile de canalizare sau cind nu este sigurd situatia despre prezenta sau absenta
gazelor in fintini.

26. La lucrarile de coborire-urcare, pe lingd fringiile de baza se vor folosi
obligatoriu si fringhii de rezerva. Inainte de a folosi sistemele de coborire — urcare,
este necesar de a efectua controlul deplin al tuturor instalatiilor. Toate fringhiile
salvatorului pe timpul desfasurarii lucrarilor de salvare vor fi permanent incordate
(intinse) de catre echipa de asigurare a procesului de ridicare pentru evitarea socului
la ridicare de urgenta si evitarii incilcirii fringhiilor.

27.Salvatorii vor fi informati de catre conducatorul subdiviziunii referitor la:

28.0Obligatiile functionale, genul lucrdrilor de salvare, alte acte normative
privind protectia muncii in volumul lucrarilor efectuate;

29.Conditiile tehnicii securitdtii i protectiei muncii la locul de lucru, despre
prezenta riscului asupra vatamarii sanatatii, regulile si metodele efectuarii cu
siguranta a lucrarilor.

30.In cazul cind se sapd galerie, sau la lucrarile de salvare in fintinile cu
malurile surpate (prabusite) se intaresc peretii obligatoriu cu tuburi din beton,
parapeti din lemn, carcase sudate din beton si tabla, etc. Lucrarile de sapare se vor
efectua in contact cu peretele fintinii in care este blocata victima, in vederea evitarii
surpdrilor galeriei care se face intre fintini.

31. Victima blocatd in namol, nu se va ldsa legatd cu fringhie intinsd fara
supraveghere (fringhia se usuca si se stringe).

32. Toate fringhiile utilizate pentru efectuarea lucrarilor de salvare vor avea —
un nod de siguranta la capatul care se afla atirnat in fintina.

33. Salvatorul care se afla in fintind va ramine permanent echipat cu sistema de
coborire si legat la fringhiile de baza si rezervd. Se interzice dezechiparea
salvatorului, chiar daca echipamentul incomodeaza desfasurarea lucrarilor.

34. La utilizarea furtunurilor de refulare pentru efectuarea lucrarilor de coborire
— ridicare:

35.se vor utiliza cele mai noi furtunuri de refulare aflate in dotare;

36. nu se vor utiliza furtunuri care au rupturi sau, care au termen de exploatare
mai mare de 4 ani;

37.nu se vor utiliza pentru unirea furtunurilor — racordurile, furtunurile cu
diametrul identic se vor lega intre ele cu nodul ,,Axagemuueckuii” (Figura nr. 21,
anexa 1) cu noduri de siguranta, in caz ca diametrul furtunelor este diferit, acestea se



vor lega folosind unul din noduri ,[I'petinBaitn” (Figura nr. 20, anexa 1), sau
»Axamemudeckuit” (Figura nr. 21, anexa 1) cu noduri de siguranta.

38. La efectuarea lucrarilor de scoatere a apei din fintina, salvatorul va fi ridicat
la suprafata, iluminarea fintinii se va Intrerupe, iar daca din anumite considerente este
necesara iluminarea locului se va ilumina numai de sus - pentru evitarea
electrocutarii, nu se va scoate apa cu ajutorul pompelor electrice submerisibile, atit
timp cit victima sau salvatorul se afla in apa. Nu se va scoate apa cu pompele cu
motor cu ardere interna (se acumuleaza gaze).

39.La lucrarile de salvare in fintinile cu malurile surpate (prabusite) unitatile de
tehnicd, utilajul si echipamentul, efectivul este necesar sd se afle cit mai departe
posibil de malurile fintinii. Se va evita deplasarile tehnicii cit si lucrul in apropierea
fintinii pentru evitarea acumularii gazelor in fintina si surparii malurilor.

40.Dupa utilizarea aparatului pentru respiratie de catre victimd, se va dezinfecta
masca.

41. La utilizarea aparatelor pentru respiratie, superiorul echipei va fixa timpul
inceputului lucrarilor si va urmari ca durata efectudrii lucrarilor sa nu depaseasca
limita de timp calculata pentru rezerva de aer, deasemeni va numi din cadrul echipei
un salvator (pentru asigurare) echipat corespunzator pentru a interveni in fintina in
caz de schimbare a situatiei.

42.Pe timpul desfasurarii lucrarilor de salvare este necesar de respectat linistea
si comanda unica.

43.Echipa de asigurare a procesului de ridicare a salvatorului, va fi permanent
in stare de pregatire pentru deplasare, avind suficient spatiu, pentru ridicarea
salvatorului (distanta de deplasare egald cu adincimea fintinii).

44 Cercetarea la fata locului se va efectua de catre superiorul echipei, chiar daca
populatia bastinagd ofera detalii privind starea lucrurilor, posibilitatea sau
imposibilitatea  desfasurarii  lucrarilor, rezistentei constructiilor, utilajului,
echipamentului, etc.

45.0bligatoriu, din momentul coboririi salvatorului in fintind este necesar de a
avea contact vizual permanent cu el.

46.Pe parcursul lucrarilor, este necesar de a comunica cu salvatorul care se afla
in fintina cel putin la 30 — 60 secunde pentru a aprecia starea lui. In caz cind nu se
raspunde se scoate imediat la suprafata.

47.Daca pe parcursul aflarii salvatorului in fintina se stinge lumina din diferite
considerente — salvatorul din fintind se scoate imediat la suprafata, pina la remediere.

48.Pentru imbogatirea circulatiei aerului in fintind §i pentru usurarea respiratiei
salvatorului, care se afla in fintind, se va cobori pe fringhie auxiliara o butelie cu aer
comprimat la care salvatorul va deschide robinetul intr-un interval de timp stabilit sau
cind respiratia se ingreuneaza.

49.La scoaterea din ndmol a victimei (in cazul cind nu este dezgropat complet)
salvatorul care se afld in fintind va urmari desfasurarea procesului, iar echipa de
ridicare a victimei va depune un efort rezonabil pentru ridicare in vederea evitdrii
traumarii (ruperii victimei). Unitdtile de tehnica, troliile nu se vor utiliza in acest
scop.

50.Dupa intinderea fringhiilor se va lasa o pauza de 30 — 60 secunde (sau dupa
situatia concretd mai mult), pentru iesirea desinestatatoare a victimei si completarea
vacuumului de sub el, dupa care iar se intinde fringhia si se repeta procedura. Este



necesar a cunoaste ca prin elasticitatea fringhiilor, in momentul cind sint intinse si
victima se elibereaza brusc din namol — se produce o aruncare in sus, ce-i poate
provoca traume.

51. In caz de incilcire a fringhiilor si imposibilitatii de a fi descilcite, imediat,
salvatorului care este in fintind i se transmite o fringhie de care el se agata, dupa care
se elibereaza de fringhiile incilcite si ulterior este scos la suprafata pentru remedierea
situatiei.

52.Salvatorul din fintina va fi prevenit permanent privind inceperea coboririi in
fintind a diferitor obiecte sau in caz de cadere intimplatoare a pietrelor, obiectelor,
etc.

ANEXE

Anexa nr.1 Echipament utilizat.

Anexa nr.2 Scheme orientative de fixare a fringhiilor de baza si de asigurare.

Anexa nr.3 Utilizarea echipamentului specializat din dotarea autospecialei de
interventie la incendii pentru desfasurarea lucrarilor de salvare din fintini.



Anexa nr.1
la Recomandiri metodice
privind desfiasurarea lucrarilor de salvare
din fintini

ECHIPAMENT UTILIZAT

Figura nr.1 Figura nr.2
Cange (cirlig),,bazop” Dispozitiv manual de urcare ,,Jumar” ,,/Kymap”

Figura nr.3 Figura nr.4
Sisteme de palan ,, JlIoaiucnacm” Husa de salvare ,,Cnacamensnan kocotnka”

Figura nr.5 Figura nr.6
Funie auxiliara ,,Penunyp” legat de coarda Gheara de pisica ,,Kouka”
folosind nodul de fixare ,, Cxeéamuoiearouiuii”



Figura nr.7 Figura nr.8
Coboritor cu autoblocare »oling” “Cnunz”
»bnox-cmonep”

Figura nr.9 Figura nr.10
»Croll” ,,Kpons” Scripeti

5

Figuranr.11 Figuranr.12
Lanterna Piese de legatura ,,Carabiniere”

P

Figura nr.13 Figura nr. 14 Centuri lombara — ,,6ecedka c
Casca de protectie HOMCHBIMU 0OX6amamu”



Figuranr. 15
Centura pentru alpinism — ,,Yuusepcanvnasn
noogecnasn cucmema’

Figura nr. 17
Shunt — ,,Illanm”

Figuranr. 19
Nodul drept cu noduri de siguranta -
Ilpamoit y3en (mopckoii)

Figuranr. 21

Nodul ,,Axademuueckuit”

Figuranr. 16
,»Gri — Gri”

Figura nr. 20

Nodul ,, I'peiinBaiin ”

Figura nr. 22

Nodul ,, Bpamuwikomoesotii”



Figura 23 Sistema de asigurare
lombara si toracica

Modalitatea de legarea a sistemei de
asigurare lombara si toracica

1. Se utilizeaza fringhie cu diametrul nu mai
mic de 10 mm, legindu-se nodul din desenul
»A”, ,,b”, sau varianta din figura 25 cu nodul
,bormanckuit” . Dimensiunile laturilor se lasa
dupa marimea soldurilor.

2. Cu ambele fringhii se leaga cite un nod
simplu (desenele ,,B”, ,.I"”).

3. Laturile se imbraca pe solduri, la capatul
principal 1 se leagd nodul cBaeunsrii” - 3. In

acest nod se introduce capatul mobil 2 (figura

7).

4. Capatul mobil 2 1l trecem peste umar si sub

brat, apoi iardsi in latul nodului 3 (figura ,,E”).

5. Capatul mobil 2 il trecem peste celdlalt umar

si sub brat, il introducem in latul nodului 3 si-1 ~ Figura 25 Nodul ,,boumancxuir”
fixam la capatul principal 1 cu nodul ,,IIpocToit

mteik” (figura ,,2K”).

La ridicare se utilizeaza doar capatul ,,1” al

fringhiei.

Figilra 26 N;)-dul ;:Hpocmoﬁ wmuIKk” Figura 27 Nodul ,,Csaeunstir”



Anexanr. 2

la Recomandarile metodice privind desfisurarea

lucririlor de salvare din fintini

SCHEME ORIENTATIVE
DE FIXARE A FRINGHIILOR DE BAZA SI DE ASIGURARE

Schema orientativa nr. 1 pentru fixarea fringhiilor de baza si asigurare cu
utilizarea trepiedului, scripetelor pentru ridicare.

Punc fix pentru
fixarea fringhiilor

/

Fringhie de baza
. . 7
si de asigurare /
pentru salvator 5. 2< 4

I O =

Echipa de asigurare
(salvatori)

_—
S~

Salvator \

N—="

Trepied

Scripeti

‘_I

M

Echipa de ridicare
(populatie)

™

Iy

Fringhii de lucru si
ridicare pentru
sinistrat

Sinistrat




Schema orientativa nr. 2 pentru fixarea fringhiilor de baza cu utilizarea
tamburului si scripetilor pentru ridicare
(directia de lucru va fi perpendicular pe axul tamburului)

Punc fix pentru ]
fixarea fringhiilor ™
Scripeti
Fringhie de baza N m .

si de asigurare
pentru salvator

~ Echipa de ridicare
(populatie)

|

Echipa de asigurare . .
Fringhil de lucru si

|
(salvatori) S
ridicare pentru
sinistrat

Sinistrat

Salvator




Schema orientativa nr. 3 pentru fixarea fringhiilor de baza si asigurare cu
utilizarea scarii duble si scripetelor pentru ridicare
(directia de lucru va fi in directia laturilor scarii)

Punct fix pentru Scara dubla
fixarea fringhiilor
M Scripeti
Fringhie de bazd - Eom o
si de asigurare
pentru salvator
~ Echipa de ridicare
(populatie)
Echipa de asigurare [ N .
(salvatori) Fringhil de lucru si
ridicare pentru
sinistrat

Persoane pentru sustinerea
scaril

Sinistrat

Salvator




Schema orientativa nr. 4 pentru fixarea fringhiilor de baza si asigurare cu
utilizarea scripetilor pentru ridicare.

Punc fix pentru

.. Echipa de ridicare
fixarea fringhiilor b

(populatie)

Scripeti I «I

Fringhie de baza
si de asigurare

/FE&\
S II}ZI

Echipa de asigurare

pentru salvator ,\

\ -
Salvator \\I

(salvatori)

)L

Sinistrat




Anexanr. 3 la
Recomandairile metodice privind desfasurarea
lucrarilor de salvare din fintini

UTILIZAREA ECHIPAMENTULUI SPECIALIZAT DIN DOTAREA
AUTOSPECIALEI DE INTERVENTIE LA INCENDII PENTRU
DESFASURAREA LUCRARILOR DE SALVARE DIN FINTINI

(1) Folosind furtunul de refulare se leaga nodul ,,Bulin dublu” astfel ca sa se
formeze centura lombara. Procedeul de legare a nodului Bulin dublu este prezentat in
imagini.

(2) Dupa legarea nodului, se ajusteaza centura lombara formata si se echipeaza
salvatorul in aceasta, dupa care pentru sigurantd se imbraca si centura de salvare a
pompierului.

(4) Este strict necesar de respectat atit ordinea de legare, cit si cea de stringere
a nodului, (exemplul 2), cu verificarea nainte de a fi utilizat.

Pentru legarea nodului, din furtunul de refulare se vor suprapune aproximativ 2
—2,5 m. in lungime.

(5) Legarea nodului ,,bulin dublu”:

(a) exemplu 1 de legare a nodului ,,Bulin dublu”

Pasul 1 Pasul 2




Pasul 4

Pasul 3

b) Exemplul 2 de legare a nodului “Bulin dublu”

orma nodului legat si strans
corect, gata pentru utilizare

%




(6) Modul de echipare pentru efectuarea lucrarilor:

Ry

17 s
R

f
R =
/i
-
'

-

Lungimea
Furtunului
pentru
formarea
buclei date este
de 2-2,5m.

-






